
T E R A P I A S  
Equilíbrio e bem-estar com terapias que cuidam de você por inteiro

terapia integrativa para promover
relaxamento profundo, equilíbrio energético e
sensação de bem-estar. Auxilia no alívio das
tensões, na tranquilidade emocional e no
resgate da harmonia entre corpo e mente.

Uso da energia terapêutica dos cristais e pedras
nos tratamentos de foco, prosperidade, saúde,
crise de ansiedade entre outros, com intenção e
afirmação

estimula o bem-estar emocional por meio do
olfato e da absorção pela pele. Auxilia no
relaxamento, na redução do estresse e da
ansiedade, na melhora da qualidade do sono
e no equilíbrio do sistema nervoso

essências naturais de flores atuam em sentimentos
como medo, ansiedade, insegurança, tristeza e
estresse, buscando harmonizar emoções e
favorecer o autoconhecimento. As essências são
selecionadas de acordo com as necessidades
emocionais de forma individualizada

Tarô, Auriculoterapia, Programa 21 dias, ,
Cromoterapia, Psicossomática, Crise de
Ansiedade, Crenças Limitantes, entre outras...

Aromaterapia com Óleos Essenciais

Terapia com Cristais

Florais de Bach

Radiestesia
uso do pêndulo, para identificar possíveis
desequilíbrios energéticos e quais áreas
necessitam de atenção e com isso direcionar
técnicas de harmonização

Outras terapias

Reiki
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